
В соответствии со статьями 26, 28, 38 Федерального закона от 29.12.2012  

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп. от 28.02.2023) 

администрация МАОУ СОШ №3 им. А. Шембелиди уведомляет Вас о необходимости 

приобретения школьной формы, удовлетворяющей требования к форме и внешнему виду 

учащихся, на 2023-2024 учебный год.  

 

Требования к форме и внешнему виду учащихся  

 (выписка из Правил внутреннего распорядка учащихся  

МАОУ СОШ №3 им. А. Шембелиди) 

Стиль одежды – деловой, классический, строгий. 

Школьная форма подразделяется на повседневную и спортивную. 

Для учащихся 1-11-х классов (повседневная форма): 

 Мальчики (юноши) – белая мужская (мальчиковая) сорочка или трикотажная водолазка 

однотонного белого цвета, брюки черного цвета, туфли классические. Пиджак, блейзер, жакет, 

галстуки и бабочки по желанию. Аккуратная прическа. 

 Девочки (девушки) – блуза или трикотажная водолазка однотонного белого цвета, юбка 

черного цвета (длина юбки должна быть не выше 10 см от колена) или классические брюки 

черного цвета. Пиджак, блейзер или жакет по желанию. Туфли не на высоком каблуке 

(классические, неярких тонов, высота каблука не выше 5 см); аккуратная прическа (уложенные 

в косу, хвост или пучок) или стрижка. 

Для учащихся 1-11-х классов (спортивная форма): 

 Для занятий в спортивном зале: спортивный костюм, футболка белого цвета, 

спортивная обувь с нескользкой подошвой. 

 Для занятий на улице: спортивный костюм (шорты), футболка белого цвета, спортивная 

обувь. 

Для занятий на уроках технологии и занятий общественно-полезным трудом – фартуки, 

перчатки. 

Запрещено приходить в спортивной форме в день проведения уроков физической 

культуры. Обучающиеся обязаны приносить спортивную форму с собой и переодеваться до 

начала урока физической культуры и после урока.  

Аксессуары: допускается ношение золотых и серебряных серег. 

Внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам. 

Общие принципы создания внешнего вида: 

Аккуратность и опрятность: 

 одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной; 

 обувь должна быть чистой; 

 внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам делового 

стиля и исключать вызывающие детали (волосы, лицо и руки должны быть чистыми и 

ухоженными, используемые и дезодорирующие средства должны иметь легкий и нейтральный 

запах). 

Сдержанность: 

 одно из главных правил делового человека при выборе одежды, обуви, при 

использовании парфюмерных и косметических средств – сдержанность и умеренность; 

 основной стандарт одежды для всех – деловой стиль. 

Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие варианты 

одежды и обуви: 

 спортивная одежда (спортивный костюм или его детали); 

 джинсы (любого цвета) для девочек и девушек, юношей и мальчиков; 

 одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с символикой и 

т.п.); 

 пляжная одежда; 

 одежда бельевого стиля; 

 прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными вставками; 



 декольтированные платья и блузки (открыт V- образный вырез груди, заметно нижнее 

белье) 

 вечерние туалеты; 

 платья, майки и блузки без рукавов (без пиджака или жакета); 

 мини-юбки (длина юбки должна быть не выше 10 см от колена); 

 слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины; 

 сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, юбки; 

 спортивная обувь (в том числе для экстремальных видов спорта и развлечений); 

 пляжная обувь (шлепанцы и тапочки); 

 туфли на чрезмерно высоком каблуке. 

 высокие сапоги-ботфорты в сочетании с деловым костюмом; 

 в одежде и обуви не должны присутствовать очень яркие цвета, блестящие нити и 

вызывающие экстравагантные детали, привлекающие пристальное внимание. 

Волосы 

 длинные волосы у девочек должны быть убраны в косу, хвост или пучок; 

 мальчики и юноши должны своевременно стричься. 

 волосы должны быть чисто вымыты и причесаны 

 запрещаются экстравагантные стрижки и прически; 

 запрещается окрашивание волос в яркие, неестественные оттенки. 

Маникюр и неяркий макияж разрешен девушкам 8-11 классов. Запрещен: 

 маникюр ярких экстравагантных тонов (синий, зеленый, черный и т.п.); 

 маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы, клипсы); 

 вечерние варианты макияжа с использованием ярких, насыщенных цветов; 

Аксессуары и украшения: 

 Запрещено использовать в качестве деталей массивные серьги, броши, кулоны, кольца. 

 Запрещено ношение пирсинга. 

 Запрещаются аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодежных 

объединений, а также пропагандирующие психоактивные вещества и противоправное 

поведение. 

 

Обязанность и ответственность родителей. 

Приобрести обучающимся школьную форму, согласно условиям данных требований. 

Контролировать внешний вид обучающихся перед выходом в школу. Следить за состоянием 

школьной формы своего ребенка, т.е. своевременно ее стирать по мере загрязнения. Не 

допускать ситуаций, когда обучающийся причину отсутствия формы объясняет тем, что она 

постирана и не высохла. Приходить в школу по приглашению классного руководителя, либо 

администрации школы. В случае, если обучающийся пришел в ненадлежащем виде, к учебным 

занятиям он допускаться не будет. Ответственность за пропуск занятий, прохождение учебного 

материала, а также за жизнь и здоровье детей несут родители.  

За ненадлежащее исполнение или неисполнение родителями данных требований 

родитель (законный представитель) несет ответственность, определенную Законом «Об 

образовании». 

За неисполнение или нарушение устава МАОУ СОШ №3  

им. А.Шембелиди, правил внутреннего распорядка и иных локальных нормативных 

актов по вопросам организации и осуществления образовательной деятельности к 

обучающимся будут применены меры дисциплинарного взыскания - замечание, выговор, 

отчисление из организации, осуществляющей образовательную деятельность 
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